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SANITATSMATERIAL UND SANITATSZIMMER

Keine Uberraschun-
gen im Notfall

2 Das Sanitdtsmaterial fiir den Betrieb muss den gesetzlichen
Vorgaben entsprechen - aber auch den Gefahren im Betrieb.
Und es muss im Notfall bedienerfreundlich sein, damit es funk-

tioniert.

Betriebssanitater
und Rettungs-
dienst miissen
das Sanitats-
zimmer auch mit
ihrem Material
und einer Bahre
leicht begehen
konnen.
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Die Sicherheit im Betrieb liegt Ihnen am Herzen.
Die gesetzlich vorgeschriebenen Erste-Hilfe-Kasten
sind vorhanden, die ausgebildeten Betriebssanitater
ebenfalls. Sie haben Erste-Hilfe-Kadsten nach DIN-
Norm fiir die Produktion, Werkstatt und Verwaltung
angeschafft. Fiir die Betriebssanitdter haben Sie einen
teuren Notfallrucksack gekauft — damit im Notfall
sicher genligend Material vorhanden ist. Und nun
erhalten Sie nach einem schweren Unfall in der Pro-
duktion von den Betriebssanitdtern die Riickmel-
dung, dass sich das Material beim letzten Notfall
nicht bewdhrt hat. Was ist schiefgelaufen?

Es ist lohnenswert, sich fiir die Anschaffung des
Sanitatsmaterials Zeit zu nehmen und das Sortiment
sowie die Bezugsquelle sorgféltig auszuwahlen.
Das spart nicht nur Geld, sondern auch bése Uber-
raschungen im Notfall, wie es unser Beispiel zeigt.
Wer das Ziel nicht kennt, kann den Weg nicht finden.
Das ist unglinstig, wenn es um Notfallsituationen
geht. Deshalb ist es wichtig, sich zuerst einige Gedan-
ken lber das Sanitdtsmaterial zu machen und sich
bewusst zu werden, was nétig und sinnvoll ist.
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Kriterien flr die Auswahl des Sanitatsmaterials sind:

m Betriebsgrosse (Anzahl Mitarbeiter,
Anzahl Betriebssanitater, Betriebsgelande,
Anzahl Gebdude)

m Gefahren im Unternehmen

m Gesetzliche Vorgaben (Wegleitung zur Verord-
nung 3 zum Arbeitsgesetz Art. 36, Verord-
nung tber die Verhiitung von Unféllen und
Berufskrankheiten 832.30 VUV, Bundesge-
setz liber Arzneimittel und Medizinprodukte
Heilmittelgesetz 812.21 HMG Art. 23ff)

m Nachstgelegener Rettungsdienst

m Ausbildungsstand der Betriebssanitater

Erst jetzt kann eine erste grobe Einschatzung ge-
macht werden, was bendétigt wird: Sanitatszimmer,
Notfallausriistung fir die Betriebssanitater (Tasche,
Rucksack, eigene Notfallsets), frei zugangliche Not-
fallkasten fir die Mitarbeiter im Betrieb, AED-Gerat
oder weitere Ausriistung gemadss den individuellen
Gefahren im Betrieb, zum Beispiel Augenduschen
oder dhnliches.

Aufgrund der oben genannten Kriterien liegt es
auf der Hand, dass eine Standard-Ausristung nicht
optimal ist, da jedes Unternehmen unterschiedliche
Gegebenheiten und Bediirfnisse hat. Es lohnt sich
deshalb, sich Zeit zu nehmen, um aus dem grossen
Angebot an Produkten, unter Berticksichtigung der
eigenen Bediirfnisse, das richtige Notfallmaterial zu
finden. Die Suva oder auch die Schweizerische Ver-
einigung flr Betriebssanitat (SVBS) geben Empfeh-
lungen und Checklisten dafiir ab.

DAS SANITATSZIMMER

Wer im Betrieb oder auch in einem Neubau ein Sani-
tatszimmer plant, sollte sich méglichst friih einige
Gedanken dazu machen. Zum Beispiel, dass der Ein-
gang dazu auch vom Rettungsdienst mit einer
Bahre leicht begehbar sein muss. Im Sanitatszim-
mer ist ein ein- oder zweitlriger Schrank ideal. So
ist im Notfall alles Material im Blickfeld und es miis-
sen in der Hektik nicht mehrere Schubladen ged&ff-
net werden. Auf die Innenseite der Schranktiir ge-
hoért die Inventarliste inklusive Bezugsquelle und
Bestellnummer des Materials sowie eine allféllige
vom Arzt unterschriebene Medikamentenliste.
Notfalltaschen und -rucksdcke mit vielen Aussen-
taschen machenim Notfall den Zugriff schwerfallig.
Eine Tasche bendtigt wenig Platz, wenn sie gedffnet
ist, ein Rucksack ist ideal, wenn lange Wege oder
unwegsames Geldnde zum Erreichen des Notfall-
ortes die Regel sind. Auch hier dienen Themen-
boxen fiir die Ubersichtlichkeit des Materials. Das
Material, welches im Notfall zuerst gebraucht
wird (Einmalhandschuhe, Beatmungsmaske, Augen-
sptlflasche, Kleiderschere) gehért dahin, wo man
den schnellsten Zugriff hat.
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SANITATSKASTEN IM BETRIEB

Offentlich zugéngliche Sanititskisten im Betrieb sol-
len mit einfachem, zweckmassigem Verbandmaterial
gefiillt, aber nicht {iberfiillt werden. Die Ubersicht-
lichkeit sinkt und die Gefahr fiir Diebstahl steigt bei
tiberfllten Schranken. Im Handel erhaltliche, nach
DIN-Norm gefiillte Schrédnke, stimmen selten mit den
Gefahren im Betrieb (iberein. Sie sehen zwar auf Bil-
dern sehr schén und Gbersichtlich aus. Im Notfall ist
dieses Material jedoch schwer auseinanderzuhalten,
weil es zu einheitlich verpackt ist. Besser ist ein lee-
rer Schrank, den man gemadss den individuellen Ge-
fahren mit dem Notfallmaterial fillt, welches man
kennt und in anderen Bereichen bereits einsetzt.

SANITATSMATERIAL BRAUCHT
AUFMERKSAMKEIT UND PFLEGE

Der Grundstein fiir einen reibungslosen Notfalleinsatz
(und tbrigens auch fiir ein Audit) ist, dass das Notfall-
material komplett und nicht abgelaufen ist sowie,
dass die Betriebssanitater es kennen. Kontrollen,
wie sie in sogenannten «Sorglos-Paketen» angebo-
ten werden, — oder das Plombieren von Sanitdtsma-
terial, um sich die Kontrollen zu ersparen — gewahr-
leisten zwar, dass das Material immer komplett und
nicht abgelaufenist, jedoch kennen die Betriebssani-
tater im Notfall das Material nicht geniigend. Des-
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halb: Ohne Fleiss kein Preis! Jeder Betriebssanitdter
ist fir das Notfallmaterial verantwortlich. Es emp-
fiehlt sich ein Jahresplan: jeden Monat kontrolliert
ein anderes Teammitglied das Material. Wer das Ma-
terial regelmadssig kontrolliert, kennt dieses und fin-
det es im Notfall problemlos.
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