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Einrichtung eines Erste-Hilfe-Raums / Sanitatszimmers

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

Einrichtungen, Installationen
Raum

Gute Zugéanglichkeit (im Erdgeschoss oder Gber bahrengéngigen Lift), Mindestflache
18 m2, Zugangstire mindestens 0.9 m breit, Lavabo mit kaltem und warmen Wasser,
Telefon mit Direktwahl, gute Liftung (natdrlich oder kinstlich).

Mobiliar

Von allen Seiten zugéngliche Liege mit Vorrichtung fir Hoch- und Tieflage von Kopf
und Oberkdrper, Materialschrank (abschliessbar), Kiihlschrank fiir Kaltekompressen
und Medikamente, Schreibpult und Stuhl.

Kennzeichnung

Das Sanitatszimmer ist gut sichtbar zu kennzeichnen
(weisses Kreuz auf grinem Grund).

Reinigung

Seifenspender, Handbiirste, Papierhandtuchspender, Handedesinfektionsmittel,
Abfallbehalter und Plastiksdcke, Raumreinigungsmittel.

Verschiedenes

Biroutensilien, Notfallprotokoll,
Wasserkocher flir heisse Getranke (Tee, Bouillon),

Notbeleuchtungsmaterial, Leuchtwesten.

Instrumente, Gerate, Utensilien
Instrumente

Scheren (Verband-, Kleider- und -chirurgische)
Splitterpinzette

Fieberthermometer

Lupe
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2.2

2.3

2.4

2.5

Gerate

Blutdruckmessgerat

Augendusche

Automatischer, externer Defibrillator (AED)
Beatmungsbeutel

Sauerstoffflasche mit Druckreduzierventil
Absaugpumpe

Transport- und Schienenmaterial

Sam Splint (Schiene fir Fixierung)
Armtraggurten
Rollstuhl

Verbrauchsmaterial

Einweghandschuhe (latexfrei)
Wund- und Verbandsmaterialien
Brandwunden-Versorgungsset

Medikamente nach Absprache mit zustadndigem Arzt
Verschiedenes

Notfallkoffer, Inhalt gemass Ausbildung
Nierenschale
Warmeflasche

Eisbeutel

Plastiksacke

Brechséacke / Brechschale
Trinkbecher, -réhrchen
Papiertaschentlcher
Einwegreinigungstlicher
Hygieneartikel

Wolldecke

& Das Erste-Hilfe-Material ist an die im Betrieb
vorhandenen Gefahren anzupassen.
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