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Der SVBS empfiehlt die  
Automatische Externe Defibrillation (AED) 

Die einzige effektive Therapie gegen Kammerflimmern ist das Verabreichen  
eines elektrischen Schocks mit Hilfe eines Defibrillators. 

 
 
Fakten (Schweiz) 
 

• Alle 1 bis 2 Stunden tritt ein Herzstillstand ausserhalb des Spitals auf 

• Mehr als 8000 Menschen erleiden jährlich ein Herz-Kreislauf-Stillstand 

• Weniger als 5% überleben einen Herzstillstand 

• Die häufigste Todesursache ist der Herzinfarkt 

• Der Defibrillator ist Teil der Rettungskette 
 

 
 Alarmierung BLS Defibrillation Rettungsdienst 
 
 
Der Herztod 
 

• Bis 85% ist die Ursache Kammerflimmern 

• Nach 1 bis 2 Minuten Bewusstseinsverlust 

• Nach 3 bis 5 Minuten bleibende Schäden 

• Nach 10 Minuten Hirntod 
 
Herz-Lungenwiederbelebung (CPR bzw. BLS) kann das Herz nicht in einen normalen Rhythmus 
zurück bringen. 
Chance auf Erfolg verringert sich um 7-10% pro Minute 
 
 
Gesetzestext 
 
Art. 128 des Schweizerischen Strafgesetzbuchs besagt: “Wer einem Menschen, den er verletzt hat, oder 
einem Menschen, der in unmittelbarer Lebensgefahr schwebt, nicht hilft, obwohl es ihm den Umständen 
nach zugemutet werden könnte, wer andere davon abhält, Nothilfe zu leisten, oder sie dabei behindert, wird 
mit Gefängnis oder mit Busse bestraft.” 
 
Deshalb gilt in der Schweiz: Jede Person ist verpflichtet einem in Lebensgefahr schwebenden Menschen zu 
helfen. Ausnahme: Falls die Hilfeleistung den Umständen nach nicht zumutbar wäre (z. B. Wasserrettung für 
einen Nichtschwimmer). 
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Anbieter von Laien-Defibrillatoren 
 
Carbamed 
Waldeggstrasse 38 
3097 Liebefeld 
www.carbamed.ch 

 
Procamed AG 
Kellerhofstrasse 16 
8353 Elgg 
www.defibrillator.ch 

 
ITRIS Medical AG 
Industriestrasse 169 
8957 Spreitenbach 
www.itris.ch  

 
Reavita AG 
Seestrasse 90 
8002 Zürich 
www.reavita.ch 

 
Medicoffice medical equipment 
Lurigenstrasse 20 
8750 Glarus 

 
Schiller-Reomed AG 
Riedstrasse 14 
8953 Dietikon 
www.schiller-reomed.ch 

Meditronic Physio-Control 
Route du Molliau 31 
Postfach 84 
1131 Tolochenaz 
www.medtronic.com 

 

 
 
 
 
Schulen für AED-Ausbildung nach SRC-Richtlinien 
 
Die Anbieter von SRC geprüften Kursen finden Sie unter www.resuscitation.ch. 
 
 
 
 
Offizielles Signet für Defibrillation 
 
 

Markieren Sie die Standorte Ihrer Geräte 

 
 

 
Die Offizielle Signetvorlage kann unter www.resuscitation.ch heruntergeladen werden. 


