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Allestimento del locale di primo soccorso / infermeria  

1 Arredi e installazioni  

1.1 Caratteristiche del locale:  

di facile accesso (al piano terra o raggiungibile con un ascensore sufficientemente 
spazioso per una barella); superficie minima 18 m²; porta di ingresso larga almeno 
0,9 m; lavabo con acqua fredda e calda; telefono con tasti per numeri a chiamata 
diretta; buona ventilazione (naturale o artificiale).  

1.2 Mobili:  

lettino accessibile da ogni lato con schienale e testiera regolabili; armadio con 
serratura per il materiale d'uso; frigorifero per le compresse refrigeranti e i 
medicamenti; sedia e scrivania.  

1.3 Segnalazione:  

il locale adibito ad infermeria deve essere indicato con un contrassegno ben visibile  
(croce bianca su sfondo verde).  

1.4 Pulizia:  

erogatore di sapone; spazzolina per unghie; erogatore di salviette di carta; 
disinfettante per le mani; contenitore per rifiuti con sacchetti di plastica; detersivi per 
le pulizie.  

1.5 Varie:  

materiale d'ufficio; protocollo di emergenza; 
bollitore per bevande calde (thè, brodo);  
apparecchi per l'illuminazione; lampade d'emergenza.  
 

2 Strumenti, apparecchi, utensili  

2.1 Strumenti:  

forbici (per bende, per vestiti, forbici chirurgiche)  
pinza levaschegge  
termometro per la febbre  
lente d'ingrandimento.  
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2.2 Apparecchi:  

misuratore di pressione  
lavaocchi  
defibrillatore automatico esterno (DAE)  
pallone ambu  
bombola di ossigeno con riduttore di pressione  
pompa di aspirazione.  

2.3 Attrezzature per il trasporto e l'immobilizzazione:  

immobilizzatori per arti (Sam Splint)  
imbracature per l'immobilizzazione del braccio  
sedia portantina.  

2.4 Materiale di consumo:  

guanti monouso (senza lattice) 
prodotti per medicazione, bende  
set per il trattamento delle ustioni  
medicamenti concordati con il medico competente.  

2.5 Varie:  

valigetta del pronto soccorso (contente i materiali usati nella formazione)  
bacinella reniforme  
borsa dell'acqua calda  
borsa del ghiaccio  
sacchetti di plastica  
sacchetti / bacinelle per il vomito  
bicchieri e cannucce  
fazzoletti di carta  
salviette pulenti monouso  
articoli igienici  
coperta di lana.  
 
 
 

� Il materiale di pronto soccorso va scelto in base 

ai pericoli presenti nell'azienda.  


